Gruppo Trekking Bagno a Ripoli
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S.1.P.O. (Societa Italiana di Psico-Oncologia)

CAMMINANDO
martedi 18 febbraio 2025

La Collina - Monte Masso

Ritrovo: ore 8:30 Parcheggio via A. Bikila — Grassina

Inizio e termine camminata: via di Tizzano, presso localita La Collina
Lunghezza: 4 km ca. Dislivello: 180 m ca.

Durata: ore 3:00 ca. Difficolta: E/T

Attrezzatura: scarpe con suola scolpita, bastoncini, abbigliamento adatto alla
stagione, scorta di acqua.

Percorso

Da Grassina andiamo con le auto in direzione Capannuccia e oltre Quarate fino al bi-
vio tra via di Tizzano e via di Castel Ruggero, dove parcheggiamo le auto.

Ci incamminiamo verso la localita La Collina, piccolo gruppo di case sulla strada tra
San Polo e Quarate. Oltrepassate le case, voltiamo a destra sul sentiero CAI 14 anche
noto come via Maremmana, per la transumanza delle greggi dal Casentino alla Ma-
remma, in una salita all’inizio abbastanza ripida poi meno difficoltosa. Percorriamo
in salita un tratto di via Maremmana fino all’incrocio a destra con il sentiero CAI
14A, strada sterrata che ci porta alla sommita di Monte Masso, straordinario punto
panoramico a 360° sulle colline circostanti.

Qui nel XII secolo esisteva una casa turrita, in sequito i Quaratesi vi fondarono I’ Orato-
rio di San Salvatore a Monte Masso (1363), ampliato nel Seicento con I’aggiunta di al-
tri edifici. Da allora e fino agli anni cinquanta del Novecento [’oratorio fu méta di pro-
cessioni per I’Ascensione. Dopo anni di completo abbandono tutto il complesso ha avuto
un accurato restauro e oggi é proprieta della Tenimenti Ruffino.

Da Monte Masso scendiamo per la carrabile di accesso fino a incrociare un sentiero a
destra che, inoltrandosi nel bosco e aggirando il poggio di Monte Masso, ci riporta
alla localita La Collina e alle nostre auto.

Coordinatrici: Elisabetta, Flavia, Giuliana, Loredana, Marina.



