
 
 

Gruppo Trekking Bagno a Ripoli 
in collaborazione con 

C.A.L.C.I.T. Chianti Fiorentino 
e con il patrocinio della 

S.I.P.O. - Società Italiana di Psico-Oncologia 
 

CAMMINANDO 

martedì 21 gennaio 2025 

 
Parco del Mensola 

 
RITROVO: ore 8,30 parcheggio Giardini Nano Campeggi 
PARTENZA: ore 9,00  Parco del Mensola parcheggio auto via A. Palazzeschi 

LUNGHEZZA: 5,5 km – DISLIVELLO: 42 m 

DURATA :  3 ore.   DIFFICOLTA’: E/T 

ATTREZZATURA necessaria: scarpe con suola scolpita, bastoncini, abbigliamento 
adatto alla stagione. 

 
Descrizione: La nostra camminata si sviluppa all’interno di questo parco, il secondo per grandezza della città 
di Firenze dopo il parco delle Cascine.  
Si estende da sotto le pendici di Settignano fino ad arrivare a Rovezzano.  
Il parco nasce come un intervento idraulico a difesa della città di eventuali piene del Torrente Mensola, benchè  
piccolo presenta alcuni punti di criticità ,  anche nei primi anni del 1990 si sono verificati allagamenti. 
Il parco è attraversato da via la Torre che lo divide in due parti,  noi li percorreremo entrambi. 
Passeremo davanti alla villa il Querceto o Villa Strozzi risalente al secolo XIV dopo aver percorso il bellissimo 
viale di pini. Arriveremo fino alla chiesa di San Martino a Mensola dove ci attenderà una persona che gentilmente 
ci farà da guida all’interno della chiesa. 
 In tutto il nostro girovagare avremo sempre un bellissimo panorama da ammirare sulle colline di Fiesole e  
Settignano punteggiato di ville e castelli. Dopo la visita alla chiesa scenderemo di nuovo al parco e da li 
raggiungeremo le nostre auto. 
 
 
 
 
 
Coordinatrici:  Elisabetta, Giuliana, Flavia, Loredana, Marina, 


