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CAMMINANDO

martedi 26 novembre 2024

Poggio Ugolino — 1l sentiero dell’Orso

RITROVO: ore 8,30 parcheggio A. Bikila Grassina
PARTENZA: ore 9,00 Poggio Ugolino via di Valiano

LUNGHEZZA: 6 km — DISLIVELLO: 230 m
DURATA : 3 ore. DIFFICOLTA’: E/T

ATTREZZATURA necessaria: scarpe con suola scolpita, bastoncini, abbigliamento
adatto alla stagione, acqua, cappello.

Descrizione: Arriviamo al complesso residenziale del Poggio Ugolino girando a destra superiamo la sbarra
troviamo uno slargo dove ci possiamo raggruppare con le auto.

Proseguendo su via di Poggio Ugolino che diventa via di Valiano troveremo alla fine della strada un ampio
parcheggio. Percorrendo un piccolo tratto di strada asfaltata, sulla nostra destra imbocchiamo via di Fabbiolle
strada a suo tempo percorribile anche con auto, adesso un tracciato molto sconnesso e fortemente in discesa.
Prestare molta attenzione nel percorrerlo si consiglia caldamente i bastoncini. Finita la discesa la strada in pari va

in parallelo ad un torrente arrivati in prossimita di un ponticello troviamo un centro di tiro con 1’arco
“Associazione Orsi erranti” sul lato opposto inizia il sentiero dell’Orso nome probabilmente dato da tale
associazione. Il sentiero dopo un tratto tra vegetazione inizia a salire in una serie di dolci tornanti in un bosco di
cerri che per via della stagione il fitto fogliame si ¢ diradato ci permette di vedere la valle del Grassina con le sue
colline che la circondano (dove noi per altro siamo gia andati a camminare).

Raggiunto quasi la sommita il sentiero prosegue diventando piu largo e comodo il bosco si dirada e i cerri cedano
il posto ai pini , ad un certo punto troveremo un bivio noi prenderemo il sentiero sulla nostra sinistra che adesso
scende sull’altro versante della collina , vedremo il Golf dell’Ugolino , il residence dell’Ugolino ¢ ancora pit
lontano Monte Masso. Il sentiero prosegue nella sua discesa fino ad arrivare ad un borro 1i gireremo a sinistra e
parallelamente a esso proseguiremo in una vegetazione ricca di alberi e sottobosco favorita dalla presenza di
acqua. Per un buon tratto in pari poi il sentiero piega a sinistra e con una serie di tornati adesso in salita ci porta a
ritrovare il percorso che abbiamo fatto all’ inizio, di nuovo il bosco di cerri che adesso lo attraverseremo in
discesa ritroveremo via di Fabbiolle e ripercorrendo la stessa strada torneremo alle nostre auto.
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