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AFFILIATO F.L.E.

Sottosezione di Pontassieve LA POLISPORTIVA RUGIADA
LS Venerdi 14 Sabato 15 Giugno 2024 av

Nel parco delle Foreste Casentinesi

RITROVO

Pontassieve Campo Sportivo ore 9.15

Ci troviamo anche quest'anno a ripetere |'esperienza di una due giorni in un rifugio e lo
faremo nel tranquillo Rifugio di Asqua nelle foreste casentinesi, non lontano da Camaldoli
Lasceremo le auto all'inizio della strada che porta al Rifugio e da qui iniziamo la
camminata che si svolge sulla Linea Gotica, che le truppe tedesche costruirono per
bloccare I'avanzata dei partigiani e degli alleati sfruttando la posizione che dominava
tutta la vallata del Casentino. Una volta tornati alle auto in 10 minuti andiamo al rifugio
dove ci rilassiamo in attesa della cena. La mattina seguente, dopo la colazione ci
trasferiamo con le auto a Badia Prataglia per fare un anello nel fresco della faggeta. Si
percorre la strada forestale e la GEA che passando per il campeggio del Capanno arriva
al rifugio I Fangacci per scendere sul sentiero 66 fino a incontrare il sent.72 che ci
riporta a Badia Prataglia.

Lunghezza......... Venerdi Km 7 Dislivello m. 250 circa Durata ore 4.30
Lunghezza.......... Sabato Km 8.5 Dislivello m.350 circa Durata ore 5.30

Pranzo a sacco e scorta d'acqua

Per partecipare all'escursione occorre:

* avere, oltre ad un abbigliamento comodo e adeguato, un kway o un ombrellino pieghevole
in caso di pioggia.

* sono richieste invece..... come REQUISITO INDISPENSABILE scarpe da trekking o
altre scarpe adeguate (suole con carro-armato)

* la tessera della Polisportiva Rugiada o la tessera F.I.E. 0o CAT 0 C.S.I




