
 

 

 

                                                                       
                                                                                             Sottosezione di Pontassieve 

LA POLISPORTIVA RUGIADA 

                        SABATO 13 Aprile 2024           

   Pieve dei Santi Pietro e Paolo a Coiano sulla Via Francigena  
  In collaborazione con il G.E.C.O. (Gruppo Trekking Colori Organizzato) 

 

      Ritrovo ore 9:00 ai giardini Nano Campeggi di Bagno a Ripoli 
 

Lunghezza......... Km 9  

Dislivello........... mt 150 circa   

Durata............... ore 4 

Portare scorta di acqua e uno spuntino per la mattina 

Pranzo presso il Circolo ARCI Puppino di Castelfiorentino       

 

L'escursione ha inizio dal parcheggio della Pieve dei Santi Pietro e Paolo a Coiano, da dove ci 

incamminiamo lungo la via Francigena, un percorso storico seguito dall’Arcivescovo Sigerico nel 

suo viaggio  da Canterbury a Roma. Lungo il crinale, godiamo di ampi e suggestivi panorami sulla 

Val d’Elsa, fino ad arrivare al Castellare, di cui oggi sono visibili soltanto i ruderi. 

Durante l‘itinerario ricco di storia e natura, l’amico Alessio e il suo Gruppo, ci guideranno con 

approfondimenti storici e aneddoti interessanti.  

Al ritorno, percorriamo lo stesso sentiero per osservare i luoghi da un’altra prospettiva . Raggiunto 

il punto di partenza, riprendiamo i mezzi e ci dirigiamo verso Castelfiorentino.  Intorno alle ore 

13:00 facciamo una breve sosta per il piccolo pranzo al Circolo ARCI Puppino.  

Nel primo pomeriggio,  Alessio ci condurrà in un breve tour della cittadina di Castelfiorentino. 

 

PS: chi vuole può portare la propria credenziale per mettere qualche timbro. 

 

Per partecipare all'escursione occorre:  

 avere, oltre ad un abbigliamento comodo e adeguato, un kway o un ombrellino pieghevole    

in caso di pioggia.   

 sono richieste invece….. come REQUISITO INDISPENSABILE scarpe da trekking o altre 

scarpe adeguate (suole con carro-armato)   

 la tessera della Polisportiva Rugiada o la tessera F.I.E. o CAI o C.S.I  

   
 

TREKKING


