
         

       Gruppo Trekking Bagno a Ripoli  

Domenica      14    gennaio    2024 

Discesa al mare: da Castelnuovo Magra 

alla tenuta di Marinella di Sarzana
PROVATA CON  PAOLO, VINICIO, ALBERTO e CLAUDIA

RITROVO   h 7,00  giardini  di Bagno a Ripoli -  h 7,20 Firenze Nord

TRASFERIMENTO  pullman   costo € 18,00 

LUNGHEZZA    Km 13 - Dislivello positivo m 60 negativo m 260        DIFFICOLTÀ  E

EQUIPAGGIAMENTO  da escursionismo, scarponi con suola ben scolpita, bastoncini, 
acqua, bicchiere

La nostra  escursione inizia  dal  paese di  Castelnuovo Magra a 190 m di  altitudine,
visiteremo il borgo partendo dal palazzo-castello voluto dal vescovo di Luni Enrico da
Fucecchio verso la fine del XII  secolo e successivamente convertito ad uso militare
difensivo dalle proprietà successive. Sul territorio si trovano numerose cascate ed è
proprio partendo dal paese e percorrendo il sentiero CAI 309 che andremo a scoprire
le cascatelle e i mulini in un percorso suggestivo. Quindi arrivati al Molino del Piano
prenderemo un raccordo per raggiungere la via francigena che costeggia per lo più il
canale lunense. Il canale è la più importante opera idraulica ad uso irriguo della vallata
del Magra la cui idea iniziale risale addirittura al 1795 e ora è frequentata dagli amanti
delle attività all’aperto.  Si giunge quindi all’antica Luni e da qui attraverso un  percorso
ciclo-pedonale si raggiunge la tenuta di Marinella: area agricola di oltre 500 ettari. Di
particolare importanza è il villaggio agro-industriale sorto all’interno della tenuta nella
seconda metà dell’ottocento ad opera della famiglia Fabbricotti ed ora in stato di semi
abbandono.  Il  villaggio  venne  concepito  per  essere  autonomo  e  all’interno  si
trovavano  una  scuola,  chiesa,  cimitero,  botteghe,  latterie,  magazzini  e  case  dei
contadini.  Dal  1994 l’intera  area  è  sottoposta  a  vincolo  dalla  Sovrintendenza  Beni
culturali di Genova.

Coordinatori:  Claudia  3496690815  -  Vinicio 3881769260  

                          Paolo 3384290262  -  Alberto 3402254123


