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Da Borgo San Lorenzo a Vicchio

Si parte dalla Stazione FS di Vicchio di Mugello con il treno regionale delle ore
10.04; dopo aver acquistato il biglietto al costo di 1.60 €. Giunti a Borgo San Lorenzo
iniziamo a camminare attraversando la cittadina. In piazza Dante c'é il monumento al
cane Fido, vero esempio di fedelta al proprio padrone. Usciti da BSL in prossimita del
ponte sulla Sieve prendiamo la ciclabile che, con fondo asfaltato ci porta a Sagginale
passando sul ponte d'Annibale. Qui si fa la sosta pranzo, per poi proseguire su sterrato,
(zona adibita a tartufi) costeggiando il fiume Sieve fino a Ponte a Vicchio. La zona serve
anche da cassa d'espansione per le piene del fiume, per cui si possono trovare zone con
fango. Continuiamo su ciclabile nuova, passando tra gli impianti sportivi e, in breve,
giungiamo alle auto lasciate in stazione. Raccomandiamo la puntualita in partenza per
rispettare |'orario del treno.

Lunghezza......... Km 12
Dislivello........... m.50 circa
Durata............. ore 5.30

Pranzo a sacco e scorta d'acqua

Per partecipare all'escursione occorre:
* avere, oltre ad un abbigliamento comodo e adeguato, un kway , cappello , creme solari,
* un ombrellino pieghevole in caso di pioggia.
* sono richieste invece..... come REQUISITO INDISPENSABILE scarpe da trekking o
altre scarpe adeguate (suole con carro-armato)
* la tessera della Polisportiva Rugiada o la tessera F.I.E. o CAT 0 C.S.I




