
                            
 Gruppo Trekking Bagno a Ripoli

in collaborazione con

C.A.L.C.I.T. Chianti Fiorentino
e con il patrocinio della 

SIPO (Società Italiana di Psico-Oncologia)

CAMMINANDO 
martedì 10 ottobre 2023

Bencistà – MonteCucco – Poggio Crociferro 
Ritrovo: ore 8.30 Bagno a Ripoli, giardini N. Campeggi 

Inizio e termine camminata: Bencistà (parcheggio via Ponti di Millo) 

Lunghezza: 5,600 Km ca   Dislivello: 134 m 

Durata: 3 ore ca   Difficoltà: E \T 

Attrezzatura: scarpe con suola scolpita,  bastoncini,  abbigliamento adatto  alla  stagione.
Consigliati: cappello per il sole, borraccia con acqua. 

Percorso:
Dal tabernacolo di Bencistà camminiamo in direzione est su una traccia di sentiero

che aggira la sommità del Poggio di Monte Cucco (472 m). Lungo il tracciato è visibile un
residuo  di  lastricato.  Sulla  sommità  del  Poggio  si  segnalano  resti  di  un  insediamento
medioevale. Giunti al gattile, dopo un tratto di asfalto, una deviazione a destra ci permetterà
di raggiungere il sentiero CAI 00 che seguiremo superando Poggio Crociferro (511 m.), il
valico di Gorioli e Poggio Gorioli (503 m.).  Continuiamo sullo 00 e dopo un bel bosco
ombroso scendiamo fiancheggiando il muro che delimita il parco di Torre a Cona. Giunti a
un bivio, lasciamo lo 00 e voltiamo a destra su uno stradello che in poche centinaia di metri,
risale  a  Bencistà  (428  m).  Questo  tratto  offre  ampi  affacci  sull’alta  valle  dell’Isone,
Montisoni, Poggio di Fonte Santa, Montepilli. 

Coordinatrici: Elisabetta, Flavia, Loredana, Marina 


