
 

 

 

                                                                       
                                                                                             
Sottosezione di Pontassieve 

LA POLISPORTIVA RUGIADA 

                      SABATO 23 SETTEMBRE 2023 
                   „10 ANNI INSIEME“ 
                     Anello del Bigallo con merenda 
 

RITROVO  
Bagno a Ripoli - Giardini Nano Campeggi ore 9:15 oppure Bigallo 9:30 

 
Si parte dall’ Antico Spedale del Bigallo imboccando in salita il sentiero BC Borghi e Colline, 
dopo circa 1 chilometro si svolta a destra prendendo il sentiero C.A.I. 6 che salendo nel bosco  
ci porta sul prato di Monte Pilli.  
Ci fermeremo per la sosta pranzo in uno spazio attrezzato con tavoli e panche, curato da un 
gruppo di cacciatori,  dove festeggeremo i nostri “10 Anni Insieme“ con una merenda offerta 
dalla Sezione Soci Coop di Bagno a Ripoli. 
Dopodiché riprenderemo il cammino sul sentiero C.A.I. 6 fino a ritrovare l’innesto con il 
sentiero BC in località Bencistà, voltando a sinistra percorreremo per circa 2 chilometri in 
leggera discesa la suggestiva strada selciata conosciuta come Via del Monasteraccio o „strada 
romana“ fino a chiudere l’anello al Bigallo. 
 
Lunghezza......... Km 5,5 
Dislivello........... mt 200 circa         
Durata............... ore 5  
 Leggero spuntino per pranzo a sacco e scorta d’acqua  
 

Per partecipare all'escursione occorre: 
 avere, oltre ad un abbigliamento comodo e adeguato, un kway o un ombrellino pieghevole    
in caso di pioggia.  
 sono richieste invece….. come REQUISITO INDISPENSABILE scarpe da trekking o 
altre scarpe adeguate (suole con carro-armato)  
 la tessera della Polisportiva Rugiada o la tessera F.I.E. o CAI o C.S.I  
 

 
 

TREKKING 


